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Guatemala et Honduras

Au coeur de 'Ameérique centrale, le Guatemala
murmure 'heritage des Mayas

Le Guatemala émerveille par la force de sa nature et la chaleur de son peuple.
Entre les marchés colorés d'Antigua, les reflets mystiques du lac Atitldn et les

temples perdus de Tikal, le pays dévoile un héritage vivant. Ici, chaque regard se
teinte d'aventure et chaque horizon raconte une légende ancienne.

Circuit 12 jours - 10 nuits

A partir de

3.295 €

TTC par personne

Destination Guatemala City

Transfert jusqu'a l'aéroport de départ. Assistance aux formalités
d'enregistrement et envol a destination de Guatemala City via Madrid. Accueil a
l'arrivée et transfert a l'hotel. REPAS libre. NUIT.

Guatemala City > Coban

Visite du musée Ixchel, a la mémoire des tissages nationaux et des attributs



3ej

4ej

5ej

6ej

culturels autochtones, et du musée Popol Vuh, offrant aux visiteurs un voyage
unique a travers l'histoire du Guatemala, illustré par l'une des meilleures
collections d'art précolombien et colonial du pays. Puis, découverte panoramique
du centre historique de Guatemala City. Visite de la cathédrale. REPAS au centre
ville. Continuation par la route vers Coban, capitale de la région indienne
Qeqchie, aux allures de bourgade agricole ou les paysans des villages
environnants viennent régulierement vendre leur production. REPAS NUIT.

Coban > Crater Azul > Flores

Départ a la découverte du Crater Azul, 'une des sources naturelles d'eau
turquoise de la riviere La Pasion, situé a Sayaxché. Navigation sur la riviere,
permettant d'observer divers oiseaux et dautres mammiféeres tels que les
tortues, les lézards et les singes hurleurs. Durant le parcours, on remarque
comment l'eau change de couleur passant d'un vert foncé a bleu transparent ou
lon peut voir le magnifique jardin sous-marin. REPAS en cours d'excursion.
Continuation vers Flores, lun des 25 villages les plus pittoresques du monde,
déclaré site historique et patrimoine culturel de la nation. Lile se caractérise par
ses batiments coloniaux colorés, sa tranquillité et sa vie nocturne trés animée.
REPAS typique. NUIT.

Flores > Yaxha > Flores

Promenade reposante sur lile de Flores. On découvre son église coloniale, sa
place centrale, ses maisons aux couleurs vives, des ventes dartisanat
guatémalteque. REPAS en cours de visite. Route pour la visite du site
archéologique de Yaxha. Ancien centre cérémoniel de la civilisation maya, situé
au nord-est de Petén, le complexe urbain a été occupé pendant 16 siécles et est
aujourd'hui considéré comme le secret le mieux gardé du monde maya. Les
principales attractions du site sont les différentes structures mayas et sa lagune,
considérée comme le lac le plus important de toute la réserve de la biosphere
maya. La visite se termine au sommet du temple 216. REPAS au restaurant et
NUIT a l'hétel.

Flores > Tikal > Rio Dulce

Poursuite du voyage vers Tikal. Le parc national de Tikal, classé au patrimoine de
lhumanité par lUnesco, est le plus grand site archéologique maya situé au
Guatemala. On estime que les monuments qui l'occupent aujourd'hui ont été
construits entre le 1er s. avant notre ére et le IXe s. apres J-C. Cette ancienne
grande cité a connu un déclin au cours du Xe s. On se promeéne sur ce site
impressionnant, alternant entre forét et temples dont on peut gravir les marches
si l'on ne souffre pas de vertige. REPAS au milieu de la forét. Départ vers le Rio
Dulce. Le long de la route on peut observer le phénomeéne de déboisement et de
colonisation sauvage de la forét tropicale. Arrivée et installation a lhotel. REPAS
"El Tapado" et NUIT.

Rio Dulce > Livingston > Copan

Embarquement a bord dun bateau pour une navigation sur le Rio Dulce. Durant la
croisiére, on découvre le fort de San Felipe construit au XVlle s. afin de protéger
des pirates venant de la mer Caraibe, les villes du lac Izabal, ou le commerce
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était important avec lEspagne. Arrét chez la communauté du Cayo Quemado, des
familles de pécheurs artisanaux. Atelier cuisine pour préparer le REPAS : un
délicieux ceviche garifuna. Continuation vers Livingston, installée a lembouchure
du Rio Dulce et de la mer des Caraibes du Guatemala. Visite du village et
rencontre avec la population. Pendant la visite, dégustation du Gifiti : une
boisson connue pour ses origines garifunas et considérée comme spirituelle.
Route pour la frontiére avec le Honduras. Passage de frontiere et poursuite pour
la petite ville de Copan. REPAS typique au restaurant. NUIT a lhotel.

Copan > Guatemala City

Visite du site archéologique de Copan, un site de premier ordre sur le plan
scientifique. En effet, lendroit devint tres tét, une sorte de laboratoire en plein
air de lastronomie maya. Le site de Copan fut découvert en 1570 par Diego Garcia
de Palacio, mais des fouilles n'y ont été entreprises qu'a partir du XIXe s. C'est
l'un des sites majeurs de la civilisation maya. Les ruines de son acropole et de
ses places monumentales témoignent des trois grandes étapes de son
développement, avant son abandon au début du Xe s. Pour le REPAS, dégustation
du plat typique Pollo Con Loroco du Honduras au restaurant Hacienda San Lucas.
Route vers Guatemala City. Installation a Lhétel. REPAS NUIT.

Guatemala City > Chichicastenango > Panajachel

Départ pour le village indien de Chichicastenango, qui a longtemps été la
cachette de lun des plus grands trésors du Guatemala, le Popol Vuh, bible des
Indiens Quichés. Découverte du plus grand marché dartisanat dAmérique
Centrale. Visite de léglise de Santo Tomas, ou les indiens réalisent leurs
cérémonies et rituels ancestraux. Découverte d'un atelier de fabrication des
costumes utilisés pour les danses indiennes traditionnelles locales. REPAS
typique du Quiché et participation a la préparation de la tortilla. Départ en
tuk-tuk pour rejoindre le cimetiere de Chichicastenango, nommé par National
Geographic comme le cimetiéere le plus coloré du monde. Puis, route vers
Panajachel, petite ville située au bord du lac Atitlan, entouré de 3 volcans
majestueux. Installation a lhotel et cocktail de bienvenue. REPAS en musique et
NUIT.

Panajachel > San Juan La Laguna > Antigua

Excursion en bateau sur le lac Atitlan. Né dune éruption volcanique, il est
considéré comme l'un des plus beaux lacs au monde. Visite dune association
communautaire, qui vise a conserver la culture maya Tzutujil avec plusieurs
ateliers artisanaux et traditionnels. REPAS chez l'habitant, loccasion de partager
les coutumes de nos hotes. Dégustation du plat typique de la région : le « Caldo
de Res », fait a base de légumes de la région accompagné de "tamalito de
Chipilin" et de lavocat. Retour en bateau a Panajachel et route pour Antigua.
REPAS NUIT.

Antigua

Matinée consacrée a la visite guidée dAntigua, le joyau de larchitecture coloniale
avec le parc central, la cathédrale, l'église de la Merced, l'église San Francisco.
Puis, départ pour un petit village dans la région dAntigua pour visiter une ferme
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de café. Au cours de la visite, on déambule a travers les plantations de café en
découvrant son histoire et en apprenant sur la culture du café, sa récolte et son
séchage. Expérimentation des pratiques agricoles durables qu'ils utilisent. Arrét
aupres du torréfacteur ou on peut voir, sentir et golter une délicieuse infusion a
base de graines cultivées, transformées et torréfiées a la ferme. REPAS en cours
de visite. Retour a Antigua et visite du marché typique. REPAS d'adieu. NUIT a
l'hotel.

Antigua > Guatemala City > France

Matinée libre pour profiter d'Antigua. Selon les horaires de vol, transfert a
l'aéroport de Guatemala City. REPAS a proximité de l'aéroport. Assistance aux
formalités d'enregistrement et envol vers la France. REPAS NUIT a bord.

Voyage retour

Petit déjeuner a bord et arrivée dans la journée. Transfert retour vers les localités
de départ.

Départ Rhone-Alpes, Bourgogne, Paca

Du 15 au 26 nov 2026 3.295 €

Ce prix comprend

- Les transferts aller/retour jusqu'a l'aéroport de départ, l'assistance aux formalités
d'enregistrement, le transport aérien sur vols réguliers Ibéria, les transferts
aéroport/hotel/aéroport.

- La pension compléte du petit déjeuner du 2e jour au déjeuner du 11e jour, hors
boissons, avec logement en hotel 1ére catégorie (norme locale) en chambre double.

- Les services d'un guide local au Guatemala et d'un accompagnateur "Michel".
- L'assurance assistance/rapatriement offerte.

- Les taxes d'aéroports (125 € a ce jour).

Suppléments

- Assurance annulation/bagages : 5% du montant total du voyage hors taxes aéroports.

- Assurance hausse de taxes aéroports et carburant (hors taxes gouvernementales) : +
60 €.

- Chambre individuelle : + 430 €.

- Réduction : - 15 € si rendez-vous aéroport.



Formalités

- Passeport en cours de validité.

- Tout voyageur entrant et sortant du pays doit obligatoirement remplir en ligne la
déclaration de douanes pour obtenir un QR Code.

- Pour vos formalités administratives, nous faisons appel a un prestataire spécialisé :
renseignements et tarifs auprés de votre agence.

Michel



